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Vorspeisen

 Hausgemachter Wurstsalat
 Lauch-Quiche (vegetarisch)
 Grumbeersubb
 buntes Salatbuffet
 Baguette-Auswahl

Hauptgerichte

 Schwenkbraten 
 Dibbelabbes und hausgemachtes Apfelmus
 Lyoner-Pfanne
 Leberknödel mit Specksoße

Beilagen

 Bratkartoffeln
 Sauerkraut
 Gemüse der Saison

Dessert

 Blechkuchenauswahl
 rostige Ritter mit Vanillesoße

Preis pro Person: 42,00 Euro
Die oben genannten Angebote verstehen sich als unverbindliche Vorschläge ab mind. 20 Personen. Preise inkl. ges. 

MwSt. (derzeit 7%), zzgl. Raummiete. Gerne erstellen wir Ihnen ein individuelles Angebot anhand Ihrer Wünsche 
und berücksichtigen hierbei selbstverständlich ernährungsspezifische Besonderheiten. Die vollständige Allergen-

Kennzeichnung wird tagesaktuell ausgelegt oder Ihnen auf Wunsch vorab zur Verfügung gestellt. 
Eventlocation - Tagungshotel - Restaurant - Inklusionsbetrieb

CFK - Centrum für Freizeit und Kommunikation der Lebenshilfe gGmbH
Zum Nassenwald 1 66583 Spiesen-Elversberg +49 (0) 6821 95979 0

www.cfk freizeitcentrum.de - cfk@cfk freizeitcentrum.de

Saarländisches Spezialitäten-Buffet 



Italienisches Buffet
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Vorspeisen

 Tomate-Mozzarella mit Balsamico-Dressing                    
 Antipasti-Variation 
 Bruschetta und Ziegenkäsecrostini
 buntes Salatbuffet
 Baguette-Auswahl 

Hauptgerichte

 Saltimbocca von der Pute 
 Dorade auf Grillgemüse

Beilagen

 Penne
 Rosmarinkartoffel
 mediterrane Gemüseauswahl

Dessert

 Panna Cotta mit Fruchtsoße
 Tiramisu

Preis pro Person: 42,00 Euro

Die oben genannten Angebote verstehen sich als unverbindliche Vorschläge ab mind. 20 Personen. Preise inkl. ges. 
MwSt. (derzeit 7%), zzgl. Raummiete. Gerne erstellen wir Ihnen ein individuelles Angebot anhand Ihrer Wünsche 
und berücksichtigen hierbei selbstverständlich ernährungsspezifische Besonderheiten. Die vollständige Allergen-

Kennzeichnung wird tagesaktuell ausgelegt oder Ihnen auf Wunsch vorab zur Verfügung gestellt. 
Eventlocation - Tagungshotel - Restaurant - Inklusionsbetrieb

CFK - Centrum für Freizeit und Kommunikation der Lebenshilfe gGmbH
Zum Nassenwald 1 66583 Spiesen-Elversberg +49 (0) 6821 95979 0

www.cfk freizeitcentrum.de - cfk@cfk freizeitcentrum.de



B
u

f
f
e
t

v
o

r
s
c

h
l
ä

g
e

2
0

2
5

Vorspeisen

 Tomate-Mozzarella mit Balsamico Dressing
 Melone mit italienischem Coppa Schinken
 Antipasti Variation
 buntes Salatbuffet
 Baguette-Auswahl

Hauptgerichte (Basispaket)

 marinierte Steaks von Schwein und Pute 
 Lachsfilet
 Grillkäse
 Grillwürstchen (rot, weiß)
 Grillgemüse
 Rosmarinkartoffeln
 Grillsoßen/Dips 

optional gegen Aufpreis

 marinierte Rindersteaks + € 4,00
 marinierte Lammlachse + € 4,00
 Garnelen + € 4,00
 vegetarische/vegane Alternativen nach Anfrage

Dessert

 Variation von Schokomousse
 Panna Cotta mit Fruchtsoße

ab € 42,00 pro Person (im Basispaket)

BBQ-Buffet (April-Oktober)

Die oben genannten Angebote verstehen sich als unverbindliche Vorschläge ab mind. 20 Personen. Preise inkl. ges. 
MwSt. (derzeit 7%), zzgl. Raummiete. Gerne erstellen wir Ihnen ein individuelles Angebot anhand Ihrer Wünsche 
und berücksichtigen hierbei selbstverständlich ernährungsspezifische Besonderheiten. Die vollständige Allergen-

Kennzeichnung wird tagesaktuell ausgelegt oder Ihnen auf Wunsch vorab zur Verfügung gestellt. 
Eventlocation - Tagungshotel - Restaurant - Inklusionsbetrieb

CFK - Centrum für Freizeit und Kommunikation der Lebenshilfe gGmbH
Zum Nassenwald 1 66583 Spiesen-Elversberg +49 (0) 6821 95979 0

www.cfk freizeitcentrum.de - cfk@cfk freizeitcentrum.de



CFK-Buffet-Klassiker
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Vorspeisen

 Räucherfischauswahl
 Antipasti-Variation
 rosa gebratenes Roastbeef mit Remoulade
 buntes Salatbuffet 
 Baguette-Auswahl

Hauptgerichte

 Schnitzel "Wiener Art" vom Schweinerücken
mit 2 Soßen nach Wahl
(Paprika, Pfeffer- oder Champignonrahm)

 Lachsfilet auf Rahmspinat

Beilagen

 Kartoffelgebäck
 Penne
 Gemüse der Saison

Dessert

 Apfelstrudel mit Vanillesoße
 Variation von Schokomousse

Preis pro Person: 45,00 Euro
Die oben genannten Angebote verstehen sich als unverbindliche Vorschläge ab mind. 20 Personen. Preise inkl. ges. 

MwSt. (derzeit 7%), zzgl. Raummiete. Gerne erstellen wir Ihnen ein individuelles Angebot anhand Ihrer Wünsche 
und berücksichtigen hierbei selbstverständlich ernährungsspezifische Besonderheiten. Die vollständige Allergen-

Kennzeichnung wird tagesaktuell ausgelegt oder Ihnen auf Wunsch vorab zur Verfügung gestellt. 
Eventlocation - Tagungshotel - Restaurant - Inklusionsbetrieb

CFK - Centrum für Freizeit und Kommunikation der Lebenshilfe gGmbH
Zum Nassenwald 1 66583 Spiesen-Elversberg +49 (0) 6821 95979 0

www.cfk freizeitcentrum.de - cfk@cfk freizeitcentrum.de



Gourmet-Buffet
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Vorspeisen

 Variation von Räucherfisch und Garnelen
 Carpaccio vom Rind
 Antipasti-Variation 
 buntes Salatbuffet 
 Baguette-Auswahl

Hauptgerichte

 Kalbsrückensteak in Trüffelrahmsoße
 Schweinefilet in Cognacrahm
 Wolfsbarsch in Safransoße 

Beilagen

 Kartoffelgratin
 Spätzle
 Gemüse der Saison

Dessert

 Apfelstrudel mit Vanillesoße
 Tiramisu
 Variation von Schokomousse

Preis pro Person : 59,00 Euro
Die oben genannten Angebote verstehen sich als unverbindliche Vorschläge und ab mindestens 20 Personen Gerne 
erstellen wir Ihnen ein individuelles Angebot anhand Ihrer Wünsche und berücksichtigen hierbei selbstverständlich 
ernährungsspezifische Besonderheiten Die vollständige Allergen Kennzeichnung wird tagesaktuell ausgelegt oder 

Ihnen auf Wunsch auch vorab zur Verfügung gestellt. 
Eventlocation - Tagungshotel - Restaurant - Inklusionsbetrieb

CFK - Centrum für Freizeit und Kommunikation der Lebenshilfe gGmbH
Zum Nassenwald 1 66583 Spiesen-Elversberg +49 (0) 6821 95979 0

www.cfk freizeitcentrum.de - cfk@cfk freizeitcentrum.de

Die oben genannten Angebote verstehen sich als unverbindliche Vorschläge ab mind. 20 Personen. Preise inkl. ges. 
MwSt. (derzeit 7%), zzgl. Raummiete. Gerne erstellen wir Ihnen ein individuelles Angebot anhand Ihrer Wünsche 
und berücksichtigen hierbei selbstverständlich ernährungsspezifische Besonderheiten. Die vollständige Allergen-

Kennzeichnung wird tagesaktuell ausgelegt oder Ihnen auf Wunsch vorab zur Verfügung gestellt. 
Eventlocation - Tagungshotel - Restaurant - Inklusionsbetrieb

CFK - Centrum für Freizeit und Kommunikation der Lebenshilfe gGmbH
Zum Nassenwald 1 66583 Spiesen-Elversberg +49 (0) 6821 95979 0

www.cfk freizeitcentrum.de - cfk@cfk freizeitcentrum.de



Weihnachten (Nov – Dez)

Vorspeisen

• Roastbeef rosa gebraten mit Remoulade
• Räucherfischvariation 
• Maronensuppe
• Buntes Salatbuffet
• Baguette-Auswahl

Hauptgerichte

• Rinderschmorbraten mit kräftiger Rotweinjus
• Saltimbocca vom Wolfsbarsch auf 

karamellisiertem Chicorée
• Waldpilzravioli auf Gemüsejulienne

Beilagen

• Butterspätzle
• Kartoffelgratin
• buntes Wintergemüse

Dessert

• Spekulatiusbratapfel mit Vanillesoße
• Lebkuchen-Kirsch-Mousse
• Kaiserschmarrn mit Apfelmus & Preiselbeeren

Preis pro Person: 59,00 Euro

C
F
K

 B
u

f
f
e
t
-
V

o
r

s
c

h
l
a

g
 

2
0

2
5

Die oben genannten Angebote verstehen sich als unverbindliche Vorschläge ab mind. 20 Personen. Preise inkl. ges. 
MwSt. (derzeit 7%), zzgl. Raummiete. Gerne erstellen wir Ihnen ein individuelles Angebot anhand Ihrer Wünsche 
und berücksichtigen hierbei selbstverständlich ernährungsspezifische Besonderheiten. Die vollständige Allergen-

Kennzeichnung wird tagesaktuell ausgelegt oder Ihnen auf Wunsch vorab zur Verfügung gestellt. 
Eventlocation - Tagungshotel - Restaurant - Inklusionsbetrieb

CFK - Centrum für Freizeit und Kommunikation der Lebenshilfe gGmbH
Zum Nassenwald 1 66583 Spiesen-Elversberg +49 (0) 6821 95979 0

www.cfk freizeitcentrum.de - cfk@cfk freizeitcentrum.de


